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Einführung
Berufswahlparcours myTalentsOnline

…Wer bin ich und was will ich? In welche berufliche oder schulische Richtung kann es für mich in der Zukunft 
gehen? Wie stelle ich mir meinen künftigen Arbeitsalltag vor? Lehre oder Schule? Laborant:in oder Informatiker:n? 
Was kann einmal aus mir werden?.....

Willkommen in der Welt der Berufswahl, in welcher Ihre Schüler:innen neue Berufsfelder kennenlernen können, 
diverse Talente entdecken können und auf eigene Faust in der Selbstreflexion beurteilen können, was ihnen liegt 
und worin sie stark sind. 

Die Schüler:innen befinden sich in einem intensiven und dynamischen Prozess, in welchem sie sich selbstbestimmt 
und verantwortungsbewusst für ihren ersten Schritt der Zukunft entscheiden.
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Was ist myTalentsOnline?
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Was ist myTalentsOnline?
Berufswahlparcours myTalentsOnline

myTalentsOnline…

■ … ist ein digitales, praktisches und selbstfahrendes Hilfsmittel für den Berufswahlprozess.
■ … dient zur Talententdeckung.
■ … ermöglicht es, diverse Tätigkeiten der Berufswelt kennenzulernen.
■ … bietet Einblick in verschiedene Berufsfelder.
■ … regt die Selbstreflexion an.
■ … ermöglicht es, sich mit dem Thema Berufswahl dank der virtuellen Form ortsunabhängig 

auseinanderzusetzen.
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Lehrplan 21 & Ziele
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Lehrplan 21 & Ziele
Berufswahlparcours myTalentsOnline

Der digitale Berufswahlparcours myTalentsOnline ist ein niederschwelliges Angebot für Schüler:innen und ihre 
Lehrpersonen der 7. und 8. Klassen der Sekundarstufe I.

Das Thema der beruflichen Orientierung  ist im Lehrplan 21 im Zyklus 3 eingebettet und ist mit einer Lektion pro 
Woche in der 2. Klasse der Sekundarstufe I (= 8. Klasse) dotiert.

Mit dem digitalen Berufswahlparcours myTalentsOnline werden folgende Grobziele aus dem Lehrplan 21 erreicht:

■ 2.2. Die Schüler:innen können einen persönlichen Bezug zur Arbeitswelt herstellen und Schlüsse für ihre 
Bildungs- und Berufswahl ziehen.

■ 3.2. Die Schüler:innen können mögliche Herausforderungen im Bildungs- und Berufswahlprozess erkennen, 
Frustrationen benennen, eigene Ressourcen mit einbeziehen und Lösungsmöglichkeiten entwickeln.

■ 4.2. Die Schüler:innen können ihre geplanten Schritte im Hinblick auf ihre Ausbildungsziele umsetzen und 
den Übergang vorbereiten.

https://v-ef.lehrplan.ch/index.php?code=e%7C100%7C1&hilit=101e100n4GpzhryFp6VDbKG49y4pxu#101e100n4GpzhryFp6VDbKG49y4pxu
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Einsatz im Unterricht
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Einsatz im Unterricht
Berufswahlparcours myTalentsOnline

Material: 
● Laptop oder Tablet/iPad
● Kopfhörer

mögliche Unterrichtsplanung:
● insgesamt 60 - 90’ ohne Pause (hängt vom Leistungsniveau der Schulklasse und ihrem Arbeitstempo ab)
● 5’  Begrüssung der Lehrperson & Vorbereitung auf myTalents Online (SuS richten sich technisch ein/LP 

erklärt den zeitlichen Ablauf und Anforderungen dazu)
● 30-50’ Durchführung myTalents Online (SuS arbeiten einzeln und ruhig)
● 10’ Auswertung von myTalents Online (SuS arbeiten einzeln und ruhig)
● 10’ Dokumentation von myTalents Online (SuS notieren ihre Ergebnisse und Erkenntnisse in ihre schulische 

Dokumentation)
● 5’ Zusammenfassung & weitere Beurteilung im Plenum
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Hinweise zur Umsetzung
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Hinweise zur Umsetzung
Berufswahlparcours myTalentsOnline

■ SuS können die Durchführung als eine Hausaufgabe erhalten. Die Besprechung erfolgt  im Unterricht.
■ SuS können ihre Auswertung in ihrer schulischen Berufswahldokumentation schriftlich festhalten.
■ SuS können sich anhand der vorhandenen Auswertung über konkrete Berufsfelder & Berufe sowie 

Anforderungsprofile und weitere Schritte im Berufswahlprozess informieren (alle Informationen sind in 
myTalents Online vorhanden).

■ LP kann die zeitliche Durchführung selbstständig anpassen - je nachdem wieviel Zeit ihr zur Verfügung 
steht.

■ SuS wählen ihre Experimente selbstständig & müssen nicht alle Experimente durchführen.
■ SuS sind keinem Zeitdruck ausgesetzt. Sie arbeiten in ihrem eigenen Arbeitstempo.
■ LP weist die SuS am Anfang auf aufmerksames Lesen hin.

https://www.anforderungsprofile.ch/
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Weitere Informationen zum Thema Berufswahl
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Weitere Informationen zum Thema Berufswahl
Berufswahlparcours myTalentsOnline

    

    NaviGate Roche                                    myTalents Berufswahlparcours                          Berufsschnuppern                                   

    Finde heraus, welcher Lehrberuf                   Entdecke, wo deine praktischen Talente                                    Lerne deinen Wunschberuf kennen.

     zu dir passen könnte.                                          liegen.
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Doing now what patients need next


